
Lista de los 100 phrasal verbs más
importantes del B2

Inglés Español

Act up portarse mal

Add up sumar

Back up respaldar, retroceder

Blow up explotar, enfadarse

Break down averiarse, descomponerse

Break in forzar la entrada, interrumpir

Break up romper (una relación)

Bring up mencionar, criar

Call o� cancelar

Carry on continuar



Carry out llevar a cabo

Catch up ponerse al día, alcanzar

Check out pagar y marcharse, verificar

Come across encontrarse con, dar la impresión

Come up with proponer, sugerir

Count on contar con

Cut down on reducir

Deal with tratar con, encargarse de

Do without prescindir de

Dress up disfrazarse, arreglarse

Drop o� dejar, disminuir

End up terminar, acabar en

Fall apart desmoronarse

Figure out averiguar, resolver

Fill out rellenar (un formulario)



Find out descubrir, averiguar

Get along llevarse bien

Get away with salirse con la suya

Get back regresar

Get by arreglárselas, sobrevivir

Get over superar, recuperarse

Get rid of deshacerse de

Give up rendirse, dejar de

Go ahead continuar, seguir adelante

Go back regresar

Go on continuar, suceder

Go out salir

Grow up crecer, madurar

Hand in entregar

Hand out repartir



Hang out pasar el rato

Hold on esperar, sujetar

Keep on seguir haciendo algo

Keep up with mantenerse al día

Let down decepcionar

Look after cuidar

Look forward to esperar con ansias

Look into investigar

Look up buscar (información)

Make up inventar, hacer las paces

Move on seguir adelante

Pass away fallecer

Pass out desmayarse

Pick up recoger, aprender

Point out señalar, indicar



Pull over hacerse a un lado (en un vehículo)

Put away guardar

Put o� posponer

Put on ponerse (ropa)

Put up with soportar, tolerar

Run into encontrarse con, chocar

Run out of quedarse sin

Set o� salir, partir

Set up establecer, montar

Show o� presumir

Shut down cerrar, apagar

Sit down sentarse

Sort out solucionar, ordenar

Stand up levantarse

Take after parecerse a



Take o� despegar, quitarse (ropa)

Take over hacerse cargo

Take up empezar (una actividad)

Tell o� regañar

Think over reflexionar, considerar

Throw away tirar, desechar

Turn down rechazar, bajar (el volumen)

Turn up aparecer, subir (el volumen)

Wake up despertarse

Warm up calentarse

Wear out desgastarse, agotarse

Work out resolver, hacer ejercicio

Break out estallar (una guerra, una epidemia)

Call back devolver la llamada

Carry on with continuar con



Check in registrarse

Come down with enfermarse de

Come up surgir

Cut o� cortar, interrumpir

Drop out abandonar (una actividad)

Fall behind quedarse atrás

Fall for enamorarse de

Get in entrar

Give in ceder

Go o� explotar, sonar (una alarma)

Hold up retrasar, sostener

Look down on menospreciar

Make out distinguir, besar apasionadamente

Pay back devolver (dinero)

Stand out destacar




